Meniiplan vom 29.09.25 bis 03.10.25 (KW 40)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Salat mit Salat Honia- Tag der
Gurken Joghurtdressi Krautsalat . 9 deutschen
Vinaigrette i )
ng Einheit
Hahnchenbrust
Hackbenne Nudelsuppe filet
Veaetari (S(')’.a) mit Gemiise Mit Spirelli mit Tag der
9 \50] (Karotte, |SuBkartoffelpur Tomatensauce deutschen
sch Mit Erbsen i ! . . .
Sellerie, ee, und Reibekase Einheit
und Lauch ..
Lauch) Bohnengemuse
mit Tomaten
Gefliigelfrika|  Gnocchi- Ge"lac';e;‘.fs
ii mit [ Huhnerfrikass| delle mit Zucchini- Seelachs ! et Tag der
Menu mit .. | Kartoffelpiiree| deutschen
Fleisch ee Bratensauce | Auflauf mit . : :
) Erbsengemus Einheit
und Reis Gouda o

Dessert

Lasst Euch uberraschen!!!

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergene kénnen auf der Homepage der HHS unter ,unsere Schule®™ nachgesehen werden.




