Menüplan vom 03.11. bis 07.11.2025 (KW 45)
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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	Vegetarisch 
	Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung und Rosenkohl in Kräuterrahmsauce
	Brokkolicreme-suppe mit Vollkornbrotscheibe
	Spirelli Kürbis Auflauf mit Kürbissahnesauce
	Farfalle mit Gemüse- bolognese und Sonnenblumen-hack
	Gemüsegulasch und Bulgur

	Menü mit
Fleisch 
	Makkaroni -Hackfleisch Auflauf
	Spaghetti mit Carbonara Sauce und Parmesan

	Hähnchen Nuggets mit Süß-Saurer Dip und Kartoffelecken
	-
	-

	Rohkost
	Salatbar
	----
	Salatbar

	Dessert
	Lasst Euch überraschen!!!
	-----
	Lasst Euch überraschen!!!



Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergene können auf der Homepage der HHS unter „unsere Schule“ nachgesehen werden. 
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