Menüplan vom 10.11. bis 14.11.2025 (KW 46)
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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	Vegetarisch 
	Schupfnudeln, Rahmspinat, gekochte Eier
	Ratatouille mit Kürbis und Pastinake
	Vegetarisches Curry
	Vollkornspaghetti mit Gerstenbolognese
	Chili con Carne mit Reis

	Menü mit
Fleisch 
	Geflügelgyros mit Reis und Tzatziki
	Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Remoulade
	-
	-
	Gemüse Ravioli mit Käsesauce und Reibekäse

	Rohkost
	 Salatbar
	Salatbar
	Salatbar
	Salatbar
	Salatbar

	Dessert
	Lasst Euch überraschen!!!



Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergene können auf der Homepage der HHS unter „unsere Schule“ nachgesehen werden. 
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