Menüplan vom 24.08. bis 28.08.2026 (KW35)
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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	Vegetarisch 
	Spinat-Käse-Taler mit Blumenkohl-Rahmgemüse und Vollkornreis
	Pizza Margherita
	Gemüsetortellini überbacken mit Spinat-Sauce
	Farfalle mit Gemüsebolognese mit Sonnenblumen-hack und Reibekäse
	Gemüsegulasch (Karotten,Brok-koli, Blumenkohl) und Reis 

	Menü mit
Fleisch 
	Makkaroni-Hackfleisch Auflauf
	-
	Spaghetti mit Lachs-Tomaten-Sahnesauce
	-
	-

	Rohkost
	Salatbar
	----
	Salatbar

	Dessert
	Lasst Euch überraschen!!!
	-----
	Lasst Euch überraschen!!!



Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergene können auf der Homepage der HHS unter „unsere Schule“ nachgesehen werden. 
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