Menüplan vom 14.09. bis 18.09.2026 (KW38)
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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	Vegetarisch 
	Vegetarischer Maultaschenaufl-auf überbacken mit Tomatensauce und Käse
	Spirelli mit Tomatensauce und Reibekäse
	Gnocchi Zucchini Auflauf mit Gouda
	Bio Erbseneintopf mit Vollkornscheibe
	Kaiserschmarrn mit Vanillesauce mit Zimt und Zucker 

	Menü mit
Fleisch 
	Hähnchenfrikadel-le mit Salzkartoffeln und Erbsen-Möhrenrahmge-müse
	-
	Hähnchenbrustfilet mit Süßkartoffelpüree mit Grünen Bohnen mit Tomate
	Hähnchenbrustfilet paniert mit Tomaten Curry Dip und Kartoffelecken
	Spinat-Lachs Lasagne

	Rohkost
	Salatbar
	----
	Salatbar

	Dessert
	Lasst Euch überraschen!!!
	-----
	Lasst Euch überraschen!!!



Deklarationspflichtige Zusatzstoffe und Allergene können auf der Homepage der HHS unter „unsere Schule“ nachgesehen werden. 
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